
Sergio Valles García 
Directora General de Cuidados, Humanización y Atención 

Sociosanitaria 

 

Fecha y lugar de nacimiento 

26 de Febrero de 1977, Ciaño (Langreo) 

 

Formación 
 
Diplomado en Enfermería 
Universidad de Oviedo. 
 
 

Experiencia laboral y/o política 

 
2019/2021 Director General de Cuidados, Humanización y Atención 
Sociosanitaria de la Consejería de Salud del Principado de Asturias 
 
2013/2019  Director de Gestión de Cuidados y Enfermería. 
  Área Sanitaria VIII. SESPA  
 
2011/2013  Supervisor de área funcional de Atención Especializada  
  Área Sanitaria VIII. SESPA 
 
1987/2001  Supervisor de Turno de Enfermería 
  Hospital Valle del Nalón. SESPA                   
  

Otros datos  
1. Miembro de la Comisión Consultora de Investén-Isciii(Unidad de 

Investigación en Cuidados del Instituto de Salud Carlos III). Desde 
abril 2019 hasta la actualidad 

2. Líder del Proyecto Centro Comprometido con la Excelencia en 
Cuidados en el Hospital Valle del Nalón. Desde el 1 de Enero de 
2015 hasta el 30 de Septiembre de 2019 

3. Autor de diversas comunicaciones y ponencias 

  2019 Impacto de la Implementación de la Evidencia Científica en 
resultados en salud. 30 Jornadas Nacionales de Enfermeras 
Gestoras 

 2019 ESTRATÉGIAS DE GESTÃO BASEADAS EM EVIDÊNCIAS. 
4º Congresso de Enfermagem do CHUP - Saúde no séc. XXI - "O 
valor da saúde - contributo da Enfermagem 



 2019 Prevención de caídas y disminución de las lesiones 
derivadas. V Jornadas de Seguridad SESCAM 

 2018 Acreditación Centro Comprometido en la Excelencia en 
Cuidados como motor de cambio. 29 Jornadas Nacionales de 
Enfermeras Gestoras 

 2017 Cronicidad y necesidades de Cuidados de Enfermería. 20 
Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria. 

 
Publicaciones  
Primer autor del artículo “Impacto de la Cronicidad en las cargas de trabajo de 
la enfermería hospitalaria”. Publicado en la Revista de Calidad Asistencial 
(2018) 


