
Si tienes reconocida
una discapacidad
¡Esto te interesa!

¿Quién puede participar
en PAE?
Personas residentes en Asturias con certificado
de discapacidad intelectual, física, sensorial
o mixta.

Si necesitas ayuda, lo hacemos contigo.
Y te ayudaremos a que mejores tu
independencia.

· Vives de forma independiente

· Vives con tu familia
· Vives con ayuda de terceros
· Tienes entre 0 y 50 años

PUEDES PARTICIPAR SI...

TE APOYAMOS CUANDO LO NECESITES

Te apoyamos en tu tiempo de ocio.
Pasear, ir a una exposición, a la
biblioteca u otras actividades
que te gusten.

¿QUÉ TE APETECE HACER HOY?

¿Qué me ofrece PAE?

Un/a profesional auxiliar te apoyará
en tu día a día.

Una o varias horas al día,
uno o varios días a la semana.

Siempre que sea posible, será
la misma persona.

ACOMPAÑAMIENTO PERSONAL

Ir al banco, a consultas médicas
o hacer trámites.

Compras, uso del transporte público
y aprendizaje de itinerarios habituales.

Organización del hogar y de
tu economía.

TE APOYAMOS EN TU RUTINA

En tu domicilio o en tu entorno habitual.

TE APOYAMOS SEGÚN TU LOCALIDAD

Apoyo ante dificultades
de comportamiento y conducta.

Mejora de habilidades sociales.

Orientación para personas cuidadoras.

TE APOYAMOS A TI Y A TU FAMILIA



¡PAE es COMPLETAMENTE
GRATUITO PARA TI!

¿Cuánto cuesta?

PAE está cofinanciado en un 60% por 
la Unión Europea a través del FSE+ 
en el marco del Programa del Fondo 
Social Europeo Plus del Principado 
de Asturias 2021-2027. El resto de la 
financiación es aportada por el 
Principado de Asturias, a través de 
la Consejería de Derechos Sociales y 
Bienestar.

¿Dónde me apunto?

Centro Municipal de servicios 
sociales de tu localidad.

Preséntanos tu solicitud.

Te contestaremos lo antes 
posible.

socialasturias.asturias.es

¿En qué consiste?

Queremos proporcionar atención 
comunitaria a personas con diversi-
dad funcional y sus familias, ponien-
do a su disposición soportes, estruc-
turas y servicios que favorezcan lo 
más posible su independencia, y 
con ello evitaremos situaciones de 
desarraigo e internamientos innece-
sarios.

PROGRAMA DE APOYO EN EL ENTORNO


