
Idoya Rey Menéndez 
Personal eventual de gabinete 

 
 

Fecha y lugar de nacimiento 
1 de noviembre de 1982, Oviedo. 
 
 

Formación 
Licenciada en Periodismo (con periodo de beca Erasmus en el departamento 
de European Studies en Aarhus University, Dinamarca). 
Universidad Carlos III de Madrid. 
 
Licenciada en Administración y Dirección de Empresas. 
Universidad de Oviedo. 
 
Certificado de Aptitud Pedagógica para profesores de Educación Secundaria. 
Universidad de Oviedo. 
 
Certificado en Global Muckraking: Investigative Journalism and Global Media. 
Universidad de Columbia, a través de la plataforma online EdX. 
 
Certificado en Comunicación con enfoque de Derechos Humanos, 
herramientas para un periodismo más humano. Institut de Drets Humans de 
Catalunya (IDHC). 

Curso de Enriquecimiento de contenido visual y periodismo inmersivo de 
Google News Lab. 

Curso de Periodismo de datos de Google News Lab. 

Curso de Verificación/Fact-Checking de Google News Lab. 

Taller Informar con perspectiva de género de La Marea. 

Certificado First Certificate in English. Nivel B2. 
University of Cambridge. 
 
 

Experiencia laboral y/o política 
 
2017 / 2019 Personal eventual de gabinete. Oficina de comunicación del  

Gobierno del Principado de Asturias. 
 



2008 / 2017 Redactora del periódico El Comercio. 

2007 / 2008 Redactora en prácticas de la Agencia EFE (delegación de Oviedo) 
y el gabinete de prensa de Cajastur. 

 
2007/ 2007 Prácticas profesionales de verano durante tres meses en Radio 

Nacional. 
 
2006/ 2006 Redactora en prácticas durante los meses de verano en La Voz 

de Asturias. 
 
 

Otros datos 
Tutora en un taller de periodismo en la Universidad Itinerante de la Mar a bordo 
del buque escuela Creoula durante cuatro veranos. 

 
 


