
Trinidad Suárez Rico 
Directora General de Servicios Sociales y Mayores 

 

Fecha y lugar de nacimiento 

17 de mayo de 1964, Trevías (Valdés). 

 

Formación 

 
Diplomada en Profesorado de EGB. 
Universidad de Oviedo. 
 
Master en Planificación y Dirección de Servicios Sociales  
Universidad de A Coruña. 
 
Especialista Universitaria en relaciones sociolaborales desde una perspectiva 
de género.  
Universidad de Oviedo. 
 
Experta Universitaria en Evaluación de Programas Sociales. 
Universidad de Oviedo. 

 

Experiencia laboral y/o política 
 
2007/2019 Técnica responsable del programa Rompiendo Distancias en los 

municipios de Taramundi, San Tirso de Abres y zona alta de 
Castropol. 

 
2000/2006  Responsable del programa Rompiendo Distancias, ayuntamiento 

de Taramundi. 
 
1999/2000 Profesora responsable de Formación en Programas de Garantía 

Social en el Ayuntamiento de Siero. 
 
1996/1998 Educadora familiar en el Programa IMI en el Ayuntamiento de 

Oviedo. 
 
1994/1995 Informadora juvenil, Dirección Regional de la Juventud, Principado 

de Asturias. 
 
1994 Técnica en Animación Sociocultural, Dirección Regional de la 

Juventud, Principado de Asturias. 
 
 
 



Otros datos  
 
Docente en numerosos encuentros y jornadas relacionados con las personas 
mayores, el despoblamiento, la salud y el medio rural. 


